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La bombe tombée dans le Saint-Laurent :
un écho inquiétant aux guerres d’aujourd’hui

Il'y a des histoires qu’on découvre sur le tard, presque par
hasard, et qui nous frappent comme un rappel brutal de
la fragilité du monde. Celle de la bombe nucléaire larguée
dans le Saint-Laurent en 1950 en fait partie. J'ai toujours
vu le fleuve comme un géant coulant des jours paisibles
loin du tumulte mondial. Jamais je n‘aurais imaginé qu'il
avait, un jour, recu du ciel une bombe atomique améri-
caine. Et pourtant, c’est exactement ce qui s'est produit
le 10 novembre 1950, lorsque I'équipage d’un bombardier
B50 en difficulté a largué une bombe Mark 4 au-dessus
du fleuve, pres de Saint-André-de-Kamouraska.

Mais que faisait une bombe nucléaire au-dessus du
Saint-Laurent ? Je vous explique. C'était la Guerre
froide, dans laquelle s’opposaient I'URSS et les Etats-
Unis. Louis Saint-Laurent, premier ministre du Canada,
avait autorisé I'armée américaine a entreposer onze
bombes atomiques au Labrador. Le jour de I'explosion
dans le fleuve, les bombardiers retournaient en Arizona
pour rejoindre leur base.

Explosion dans le fleuve preés de
St-André de Kamouraska, a quel-
ques milles de Riviere-du-Loup
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Extrait du journal Le Progreés du Golfe,
17 novembre 1950, source : BANQ
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Lincident, longtemps tenu secret, est aujourd’hui bien
documenté : a cause d’'une panne de moteur, I'équipage
a db se débarrasser de sa cargaison selon un proto-
cole militaire strict. La bombe, dépourvue de sa charge
nucléaire — transportée séparément pour éviter une
catastrophe — a explosé de facon non nucléaire au-
dessus du fleuve. L'explosion a tout de méme projeté
environ 45 kilogrammes d’uranium dans la région.

A I"époque, les habitants ont ressenti une violente onde de
choc. Certains témoins ont décrit une « boule de feu » et
un grondement qui s'est fait entendre a pres de cinquante
kilométres. On parle souvent de la Guerre froide comme d’un
affrontement théorique, une guerre des nerfs entre super-
puissances. Mais pour les gens de Saint-André-de-Kamouraska,
ce vendredi apres-midi de novembre, elle est devenue une
réalité trés concrete.

Ce qui me touche le plus dans cette histoire, c'est quelle a
été étouffée pendant cinquante ans. Ce n'est qu’en 2000 que
le gouvernement canadien a finalement confirmé les faits.

Aujourd’hui, cette anecdote prend une résonance particu-
liere. En 1950, le monde sortait tout juste de la Deuxieme
Guerre mondiale et entrait dans une autre forme de confron-
tation, plus insidieuse mais tout aussi dangereuse. En
2026, nous vivons une époque ou la tension militaire
et l'utilisation d'armes lourdes continuent de menacer
des populations entieres. Les actualités nous montrent

La bombe Mark 4. Photo : domaine public

PAGE 3



chaque jour que les conflits actuels, qu'ils soient en Europe,
au MoyenOrient ou ailleurs, reposent sur une méme logique
: celle de la peur, de I'escalade, et souvent du secret.

L'histoire de la bombe du Saint-Laurent nous rappelle
une chose essentielle : les erreurs et les accidents font
autant partie de la guerre que les stratégies et les décisions
officielles. Et lorsque des armes capables de bouleverser des
régions entieres sont en jeu, toute défaillance peut étre
lourde de conséquences.

Heureusement, en 1950, les habitants du Bas-Saint-Laurent
ont été épargnés. L'explosion n‘a fait aucun mort, et la conta-
mination radioactive détectée par la suite était faible. Mais
cette histoire donne a réfléchir : méme un fleuve immense
peut recevoir, sans avertissement, le poids d'un monde en
tension.

Sources : Radio-Canada, Le Devoir

Guylaine Saint-Pierre

SALAIRE MINIMUM

Le ministre du Travail et ministre responsable de la
région de la Mauricie, M. Jean Boulet, annonce que
le taux général du salaire minimum sera augmenté de
0,50 $ le 1 mai 2026 et passera a 16,60 $ I'heure.

Cette augmentation de 3,11 % bénéficiera a
258 900 personnes. Ces travailleuses et ces
travailleurs verront ainsi leur revenu disponible
augmenter d’'une somme pouvant aller jusqu'a
687,00 $ par année.

Le salaire minimum payable aux personnes rémunérées
au pourboire sera augmenté de 0,40 $ I'heure pour
atteindre 13,30 $, ce qui représente une hausse de
3,10 %. Le salaire minimum payable aux salariées
et salariés affectés a la cueillette de framboises
augmentera de 0,15 $ pour atteindre 4,93 $ du
kilogramme, ce qui représente une hausse de
3,14 %, et celui des cueilleuses et cueilleurs de
fraises augmentera de 0,04 $ pour atteindre 1,32 $ du
kilogramme, ce qui représente une hausse de 3,13 %.

Source: internet

LE TRAIT
~— DUNION —~—~

AVIS DE CONVOCATION

Nous avons le plaisir de vous convoquer a
I'assemblée générale annuelle du journal le
Trait d’Union. Cette séance aura lieu a la salle
municipale le mardi 12 mai 2026 a 19 h 30.

Les points suivants seront a I'ordre du jour :
- Le rapport financier annuel

- Les prévisions budgétaires

- Le rapport d'activités

- Les élections (3 postes sortants)

Nous invitons tous les membres du journal et
les organismes de notre milieu a assister a
notre assemblée générale annuelle. Votre ap-
pui est trés important pour nous ainsi que votre
présence. Vos suggestions et commentaires sont
toujours appréciés.

Constance Gagné
Présidente

AMECO

ASSOCIATION DES MEDIAS ECF
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

> 69
%W/ JOURNAUX MEMBRES

‘2’ 936 715
LECTEURS TOUCHES

000 1357

f? BENEVOLES

45 ANS

D'EXISTENCE

Son impact se voit dans chaque
numéro que vous lisez
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MUNICIPALITE DE

SAINT-BRUNO
DE-KAMOURASKA

*Nomination de Mme Roxanne Morin au poste de directrice = Festivités a {\% 2
générale, greffiere-trésoriere; (V%%‘ Saint-Bruno % %‘

eEmbauche de Mme Audrey Poirier au poste d’adjointe
administrative;

) Réservez votre fin de

DIU

eEmbauche de Mme Anne Desjardins au poste de

technicienne comptable (2-3 jours par semaine); semalne !
eEmbauche de M. Tobby Bergeron au poste de journalier La programmation compléte
aux travaux publics; sera annoncée bientot.

eQOctroi d'un contrat pour le remplacement du ponceau
sur la riviére Pivard (route des Rivard) a Transport en vrac
St-Denis au montant de 31 223 ,76$;

Activités organisées par le comité des loisirs

Aolit 4 15 16
*QOctroi d'un contrat de déneigement des petites rues a
Gestion GPM S.E.P au taux horaire de 95$, taxes en sus;
«Offre de service de Xylem pour la réparation de la pompe o

au poste pompage du réseau d’égout au montant de 23
9 013,08$, taxes en sus; /@ 22
«Offre de service de LEAB mécanique de procédé inc. pour :

la réparation du surpresseur d‘air au poste de pompage

N
du réseau d'égout au montant de 8562,25$, taxes en ’ /6 é“ ‘
Y, i)

sus;

eNomination de Mme Ghislaine Gagné au poste de 28
présidente et de Mme Johanne Lévesque au poste de
secrétaire pour le comité de la Bibliotheque;

*Mois de l'arbre et des foréts : Activité de distribution de
plants d’arbres gratuitement aux citoyens le 23 mai 2026
en apres-midi;

eDon de 60% a I'Association des personnes handicapées
du Kamouraska;

eDon de 300$ au Centre Accueil Partage pour I'année
2026.

Prochaine séance du conseil : 7 avril 19 h 30

Maryse Bernier
Pour Le Trait d'Union

\-——LEDT‘EQ:EN\/ Avril 2026 BAGE &



Chronique culinaire

Quoi de mieux pour Paques qu’un petit dessert pour se
sucrer le bec!

Sucons de tranches de pomme au chocolat

3 pommes Empire

2 tasses de brisures de chocolat noir

1/2 tasse de brisures de chocolat au lait

1/2 tasse de brisures de chocolat blanc

1 tasse de garnitures au choix (canneberge séchée,
noix hachées grossierement, noix de coco rapée,
biscuit émietté)

Préparation :

A l'aide d'un couteau bien aiguisé, couper des tranches
de pommes de 1 cm d'épaisseur. Retirer les pépins.
Pratiquer une petite incision a la base d’une tranche
de pomme et y insérer un batonnet en bois afin de
former un sugon. Répéter avec le reste des tranches de
pommes. Réserver sur une plaque a biscuits tapisser
de papier parchemin.

Mettre les brisures de chocolat noir dans un bol allant
au micro-ondes, puis chauffer au micro-ondes par
intervalle de 30 secondes jusqu'a ce que le chocolat
soit fondu (remuer entre chaque intervalle)

Eponger les sugons de pomme réservés avec un linge
propre, puis les tremper dans le chocolat noir fondu,
en les retournant pour bien les enrober (laisser écouler
I'excédent). Déposer les sugons sur la plaque a biscuits
et réfrigérer 15 minutes ou jusqu’a ce que le chocolat
soit pris.

Faire fondre le chocolat au lait et le chocolat blanc
séparément au micro-ondes. Tremper une fourchette
dans le chocolat fondu et en arroser les sugons. Parsemer
des garnitures choisies.

Réfrigérer 5 minutes.

Source Coup de Pouce

Micheline Dionne

LE TRAIT
DUNION ——

Les inscriptions pour la 13¢ édition de « La
Grande journée des petits entrepreneurs »
sont ouvertes !

La Grande journée des petits entrepreneurs, c’est
un événement unique qui a lieu annuellement partout
au Québec. Plus de 11 000 jeunes ont participé a la
12¢ édition de 2025, dont une trentaine de jeunes
de Saint-Pascal et des environs.

Vous avez un petit entrepreneur en herbe a la maison? La
Grande journée des petits entrepreneurs sera de retour
le samedi 6 juin 2026, de 10h a 14h, a la Place de I'Expo.

Cet événement s'adresse a tout jeune entre 5 et 17 ans
qui désire vendre ses créations et expérimenter la vie
entrepreneuriale le temps d‘une journée, et ce, dans un

contexte festif, pédagogique et sécuritaire. Joignez-vous
a ce bel événement !

Pour s’inscrire : petitsentrepreneurs.ca

Groupe sanguin

O+

Peut recevoir de

O-, O+,

Peut donner a

A+, O+, B+, AB+

A+ A+, AB+ O-, O+ A-, A, A+
B+ B+, AB+ O-, O+, B-, B+
AB+ TOUsS
Tous O-
A+, A-, AB+ A-
B+, B+, AB+ B-
AB+, AB- A- O-, B-, AB-

Avril 2026

Ca peut sauver la vie ...
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Activité
des 50 ans
et plus

C CARREFOUR
50 + du QUEBEC

Le Club des 50 ans et + organise des séances
de cardio sur chaise. Ces séances ont débuté le
16 mars dernier.

Deux plages horaires sont
disponibles, soit le lundi pm
a 13 h 30 ou le jeudi soir
a 19 h. Vous pouvez vous
joindre au groupe en tout
temps, aucune inscription
nécessaire, vous n’‘avez
qu'a vous présenter sur
place. Exercices faciles,
présentées sur grand écran,
donc aucun professeur et
pas de frais.

On veut juste bouger, se mettre en forme et socia-
liser dans une ambiance amicale.

Vous étes tous les bienvenus!

Anniversaires d’avril

Johanne Lévesque 02
Diane Emond 08
Alain Lagacé 09
Roger Lavoie 16
Ginette Paradis 16
Louise Beaulieu 17
Francine Gagné 18
André Chénard 20
Raymond Michaud 20

Alain Lévesque
Nicole Lévesque

Joveux anniversaire |

Constance Gagné
Club 50 ans et +

LE TRAIT
DUNION ——

so+duqueec de votre Club des
- 50 ans et +

ﬁCARREFUUR Avis de convocation
Date : 1 avril
Club des 50 ans et plus ; Saint-Bruno-de-Kamouraska
Adresse du Club 3 141, route du Petit Moulin
Téléphone :  Courrel: Michefnedionne5281@gmai com

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DES CLUBS
AVIS DE CONVOCATION

Aux membres actifs et membres conjoints du Club 50+ de ;
Saint-Bruno-de-Kamouraska

Mesdames, Messieurs,

Vous €tes cordialement invités a Assemblée générale annuelle de votre Club des 50 ans et plus qui
aura lieu :

Date: 18 mai Heure: 19030
Endroit : Salle municipale Saint-Bruno

L’Assemblée générale est ouverte a tous les membres ayant
payé leur cotisation. Pour présenter votre candidature a
titre de Président ou d’Administrateur, nous vous invitons
a compléter le formulaire de mise en candidature au
plus tard cing jours ouvrables avant la date fixée pour
I’Assemblée généralel.

II vous est possible de vous procurer le formulaire officiel
de mise en candidature au local de votre Club ou en
communiquant avec le Secrétaire de votre Club.

Le proces-verbal de la derniere Assemblée générale
annuelle, les états financiers 2025 ainsi que le rapport
d’activités 2025 seront disponibles lors de I'Assemblée.

Micheline Dionne

Secrétaire

418-492-5281

Courriel: michelinedionne5281@gmail.com



Basilic
Bégonia
Betterave

., Bette a carde
Brocoli
Calendula

| Calibracoa

| Carotte

| Chou (hiver ou été)

Chou-fleur
L Chou kale
Ciboulette

" Citrouille

” Coléus
Concombre

| Courgette

; Courge

Coriandre
Cosmos
Dalhia
Dianthus ou CEillet

# Gazania

2 Haricot
Impatiente
Laitue
Marjolaine
Melon
Menthe

NEVEH

\ f
. Persil

Poireau
Pois
Radis

| Romarin

| Rudbeckia

Tagete ou Marygold

Tomates
Zinnia
Piment

>

SEMIS ZONE 3

|SEMIS ZONE 4

SEMIS ZONE 5

Fin mai extérieur

3° semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

1" semaine d’avril intérieur

Fin mars intérieur

3° semaine de mars intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

3°semaine de février intérieur

3e semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

3e semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

1" semaine d’avril intérieur

Fin mars intérieur

3°semaine de mars intérieur

Fin mars intérieur

3°semaine de mars intérieur

2° semaine de mars intérieur

2° semaine de mars intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

3e semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

1" semaine d’avril intérieur

Fin mars intérieur

3° semaine de mars intérieur

1" semaine d’avril intérieur

Fin mars intérieur

3° semaine de mars intérieur

3° semaine d’avril intérieur

2° semaine d’avril intérieur

2° semaine d’avril intérieur

2° semaine de mars intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

Fin avril intérieur/Fin mai extérieur

3° semaine d’avril ou 3° semaine de

2° semaine d’avril ou 2° semaine de mai

2° semaine de mars intérieur

1" semaine de mars

Fin février

Fin avril intérieur/Fin mai extérieur

Méme chose

Méme chose

Fin avril intérieur/Fin mai extérieur

Méme chose

Méme chose

Fin avril intérieur/Fin mai extérieur

Méme chose

Méme chose

2° semaine de mars intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

2° semaine d’avril intérieur

1" semaine d’avril intérieur

Fin mars intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

3° semaine de février intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

3° semaine de février intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

3° semaine de février intérieur

Fin mai extérieur

3°semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

3° semaine de mars intérieur

2° semaine de mars intérieur

2° semaine de mars intérieur

Fin mai extéerieur

3° semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

2° semaine de mars intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

Fin avril intérieur

3° semaine d’avril intérieur

2° semaine d’avril intérieur

1" semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

3° semaine de février intérieur

3e semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

2° semaine de mai extérieur

1" semaine de mars intérieur

SEMIS ZONE 3

Fin février intérieur

SEMIS ZONE 4

3° semaine de février intérieur

SEMIS ZONE &5

1™ semaine de mars intérieu

Fin février intérieur

3° semaine de février intérieur

3° semaine de mai B r

2° semaine de mai sxtéri

2° sermaine de mai =

3® semaine de mai =

2* semaine de mai =

2° semaine de mai &

1™ semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

3°semaine de février intérieur

1™ semaine de mars intérieur

Fin février interieur

3° semaine de février intérieur

1™ semaine d’avril intérieur

Fin mars intérieur

3° sermaine de mars intérieur

Mi-mars intérieur

2° semaine de mars intérieur

1™ semaine de mars intérieur

1™ semaine d’avril intérieur

Fin mars intérieur

3° semaine de mars intérieur

1™ semaine de mars intérieur

Fin février intérieur

3° sermaine de février intérieur

IMPORTANT

Ce calendrier ¢
a été créé
en fonction
d'une année
« normale ».
Toujours
rester a I'affOt
dela
température
pour les gels
etle
réchauffe-
ment au
printemps.

Hpeuvent éfre partis en semis
intérieurs comme extérieurs, c’est

- a votre guise. Sivous le

_ faites a l'intérieur, assurez-vous de
les semer dans un godet de
tourbe et de les planter dans la
terre directement comme ca. Ne
pas jouer dans leurs racines!

Quelle est votre zone de
rusticité? On en parle ici:
hitps:// www. voulube.com
Iwatch?v=6ZVEKg4EG108&

i=2%s
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LEGUMES

CALENDRIER DESSEMIS: 30(égumes & semer
FRUITS ET

MAIS DOUX

godets

SEMIS PLANTATION RECOLTE
ECLAIRCISSAGE
Aufur et a mesure des
De févri bri
e. rey (touszbi] envies et des besoins. Les
a septembre, en . .
; ; L [laitues se réeoltent & tous
jouantavec les  [Repiquer ou éclaircir @
e e les stades de
variétés. Semis direct 20/25¢cm . .
développement mais
enterre ou en v
_ avant |a mentée en
caisseftes L
graines |
De début aoflt & fin Dés que les touffes sont
octobre, suivant les suffisamment grosses, au
L Echircir 10-15 cm e
varigtes, directement fur et & mesure des
en place beseins
Quand les grains sont au
De mi-avril & mi-juin, stade laiteux pour les
enpleine terre, 350 | Pasd'éclalreissage | variétés & croquer, plus
cm de distance tard pour les mais pop-
corm
b PR Le bon moment est
e mars 4 fin mal en 7
5 : Repiquer mi-mai, | difficile a déterminer. La
fonction du climat, : A i
3 apras les gelées, 280 |peau autour du pédoncule
essentiellement en ¥ i 4
cm de distance 5'agsouplit et se craguéle

4 maturité

NAVETDE
PRINTEMPS

Navet de Milan ¢

Février & début avril,
en pleine terre
forcer g collet rose,

par exemple & forcer

Eclaircira 10-15em

Fin avril & juin

NAVET
D'AUTOMNE

Jaune boule d'Or

Juillet-anlt, en pleine
terre

Eclaircir a 10-15 em

Qctobre et novembre

Lesemis est peu

QIGNON i

Plantation des
bulbilles en automne
{climat doux) ou en
féurier-mars) ailleurs

Entre juillet et octobre,
quand les feuilles sont
totalement séches

Entre février et juin,
en pleine terre

Eclaircir 3 8-10cm

Aufur et a mesure des
besoins, de juillet a
Hécembre, quand la racine
est bien formée.

Sept-lles

Carte des derniers/gels

T

iles—de-la—Madglfine Date plus tardive que
19 avril - 25 avril
7 | 26 aviil - 1 mai
o’ 2mai - 7 mai
A | 8mai- 14 mai
/Lvu/ - 15 mai - 20 mai
21 mai - 26 mai
27 mai - 1 juin
o= 2juin - 8 juin
g 5
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Calendrier de Plantation

Pour réussir vos plantations de fleurs, il est essentiel de suivre
un calendrier saisonnier qui indique quand planter chaque
variété pour une floraison optimale.

Printemps:

Mars: Plantez des tulipes, des jonquilles et des muscaris. Ces
bulbes doivent étre plantés a l'automne précédent pour fleurir
au printemps.

Avril: C'est le moment idéal pour planter des annuelles comme
les pétunias et les géraniums, ainsi que des vivaces comme les
pivoines.

Mai: Continuez avec les annuelles et commencez a planter des
fleurs d'été comme les zinnias et les cosmos.

Eté:
Juin: Plantez des fleurs d'été comme les dahlias et les tournesols.
Assurez-vous d'arroser régulierement pendant les mois chauds.

Juillet: C'est le bon moment pour semer des fleurs qui fleuriront
a l'automne, comme les asters et les chrysanthemes.

Automne:
Septembre: Plantez des bulbes de printemps comme les tulipes
et les narcisses pour qu'ils fleurissent au printemps suivant.

Octobre: Continuez a planter des bulbes et commencez a
préparer votre jardin pour I'hiver.

Hiver:

Décembre: Profitez de cette période pour planifier vos
plantations pour le printemps et I'été a venir. C'est aussi un bon
moment pour semer des graines a l'intérieur.

Conseils Pratiques

Choix des Fleurs: Optez pour des variétés adaptées a votre
climat et a votre sol. Les tulipes et les jonquilles sont idéales
pour le printemps, tandis que les dahlias et les zinnias apportent
de la couleur en été.

Entretien: N'oubliez pas d'arroser régulierement et de pailler
pour conserver I'humidité, surtout pendant les mois chauds.

En suivant ce calendrier et ces conseils, vous pourrez profiter
d'un jardin fleuri tout au long de I'année. Pour plus de détails,
consultez les ressources mentionnées pour des informations
spécifiques sur chaque type de fleur.

Source: internet
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BIBLIO

du Bas-Saint-Laurent

Une activité a eu lieu le 27 février dernier pour tous
les éleves de I'école, en collaboration avec “Obakir”
(Organisme des bassins versants de Kamouraska,
I'Islet et Riviere-du-Loup).

Cet organisme sans but lucratif a pour mission
d’assurer la gestion des usages de l'eau en fonction
des principes de développement durable et de la
gouvernance participative. Parmi ses mandats |'orga-
nisme éduque, sensibilise et informe la population sur
Iimportance de préserver la ressource “eau” et les
écosysteémes associés.

L'atelier proposé a nos jeunes
sous le nom de “Parcourir £
la riviere Kamouraska” se
base sur un album jeunesse
écrit par Gaétane Saint-Cyr &
(autrice), illustré par Andrée ¥
Alexandre  (aquarelliste),
monté par Eliane Vincent
(graphiste) en collaboration
avec “Obakir”.

L'album raconte I'histoire d'une goutte d’eau qui, un
soir d'orage, tombe dans un sous-bois. Celle-ci parcourt
un grand territoire, mais accompagnée par plusieurs amis,
elle prend de lI'ampleur et termine son aventure au
fleuve Saint-Laurent.

LE TRAIT
DUNION ——~

Avril 2026

Flashs*****[nfos*****Biph]io

Ce projet avait plusieurs enjeux ciblés :
1. Connaissance du cycle de l'eau;

2. Connaissance de la riviere Kamouraska et
du territoire qu’elle parcourt;

3. Eveil écologique des enfants;

4. Connaissance du patrimoine hydrique de la
MRC de Kamouraska;

5. Développement de la culture scientifique a
I'école.

https://www.obakir.gc.ca

D’autres apprentissages se sont greffés lors de I'activité
tels que :

1. Familiariser I'enfant a un vocabulaire propre a I'hydro-
logie (nappe phréatique, affluent, méandre, cycle de
I'eau, etc.);

2. Identifier des animaux dépendant des écosystemes
des rivieres;
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H z :
3. Faire connaitre la fagon d’écrire, d'illustrer, de P-l ace de -l Eg-l 1S€
monter un album jeunesse. En effet, M™s Gaétane et
Andrée, ont partagé avec les jeunes les diffirentes

étapes permettant de monter un album jeunesse MESSES
attrayant, éducatif et bien ficelé. Lors de la rencontre,
une activité permettant les jeunes de suivre le Mois d'avril

récit en y ajoutant l'illustration pertinente afin de per
mettre a ceux-ci de mieux comprendre 'ampleur de la

tache et le récit sous-jacent; lour | Date Intentions Par
. i ] o Dimanche . )
4. Identifier la catégorie d'une histoire. Cet album 11h 5 Paques Messe collective

combinant a la fois le style du récit et du documen
taire. Un éléve lui a d'ailleurs trouvé un nom pertinent, | Dimanche
“un récit descriptif”. 11h

19 Mme Ida Bernier La famille

Cette belle activité a été rendu possible grace au finan- _ A R
cement du Réseau BIBLIO Bas-Saint-Laurent. Cierges de la Chandler (féte de la lumiere) sont en vente au

. ) _ _ coltde 5 $ pour une boite de 2 bougies. Egalement rameau
Un Merci sincere a M™ Gaetane Saint-Cyr et Andreée ay colit de 5 $. Vous pourrez vous en procurer avant la
Alexandre pour cette belle activité et felicitations pour esse ou contactez M. Roger Lavoie au 418-492-6702.
votre album, une “ceuvre d'art” a découvrir.

Chorale

Vous aimeriez faire partie de la chorale lors des offices
religieux, vous pouvez donner votre nom a M. Roger Lavoie.
Des pratiques pour apprendre de nombreux chants seront
prévues bientot.

Marguillers

Lors de l'assemblée des paroissiens tenue le 22 février
dernier Mmes Nicole Lévesque et Guylaine Saint-Pierre ont
accepté le poste de marguillere pour une période de 3
ans en remplacement de Mmes Danielle Dionne et Thérese
Lemieux. Merci a celles qui nous ont quittés et bienvenue
aux deux recrues.

Merci également a Gaétane pour sa généreuse contri-
bution a notre bibliothéque, par un don en argent mais
surtout pour sa création et sa disponibilité. Notre mis-
sion rejoint la votre, promouvoir la lecture chez les Avis de déces
jeunes et leur faire découvrir les auteurs d'ici.

A son domicile, le 1° mars 2026 est décédée a I'age de
Nous vous relancons linvitation & visiter la page 81 ans et 1 mois Mme Madeleine Chénard, €pouse
“Facebook”, qui vous transmet une multitude d’infor- de feu M. Albert Lizotte. Elle demeurait a Saint-Pascal,
mations sur les activités de la biblio, les nouveautés, autrefois a Saint-Bruno-de-Kamouraska.

les suggestions de lecture et bien plus. N'hésitez pas
a partager.

BONNE NOUVELLLE!!

Ses funérailles ont eu lieu dans notre église paroissiale
le 20 mars dernier.

Nos plus sinceres condoléances a la famille.

***| e tarif postal réduit pour les livres de bibliotheque

est MAINTENU*** Lo )
Hélene Tousignant

Claudette Rivard Pour la Fabrique

Pour I'équipe de la bibliotheque.
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Esquisses de maisons patrimoniales

Redonner le cachet d’antan aux maisons anciennes

Au cours des prochaines semaines, la MRC de Kamouraska présentera des esquisses de rénovation pour illustrer
qu'il est possible de redonner le cachet d'antan aux maisons anciennes, en utilisant des matériaux contemporains, a

des co(its raisonnables. Inspirez-vous !

Avant Aprés
Voici a droite, un exemple d’'une maison patrimoniale qui a retrouvée toute sa prestance.

A remarquer :
- I'ajout d'une grande galerie sur deux cotés et d'un solarium;
- I'escalier central, qui s"élargit vers le bas, comme autrefois;

- la toiture de métal repeinte de couleur gris charcoal;

NB : Il reste quelques esquisses a réaliser. Pour participer, vous devez envoyer une photo de votre maison et

indiquer les travaux que vous souhaitez y faire a I'adresse suivante jmaguire@mrckamouraska.com . Si votre
projet est retenu, vous devrez défrayer 100$ et permettre que votre esquisse soit diffusée. Faites-vite si cela

vous intéresse!

Soins d'hygiéne personnel

Entretien ménager

Adde a la madication
Aide & la préparation de repas

Aide au lever et au coucher
Alde a I"habillement

Y

! & '_:"'.-'

. }IH
="

Lessive et repassage

Prise de la glycémia at +++

Accompagnement pour les

comMmmissions

2

i

Répit pour proche aidant

f
\E-

\Hr"/ Aide fimnanciere de la RAMC

Crédit d'impdt pour maintien & domicile des ainds de 40%
Services offerts & domicile et en résidence pour personnes ainées

Pour information: 418-85&6-56346
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Esquisses de maisons patrimoniales

Redonner le cachet d’antan aux maisons anciennes

Au cours des prochaines semaines, la MRC de Kamouraska présentera des esquisses de rénovation pour illustrer
qu'il est possible de redonner le cachet d’antan aux maisons anciennes, en utilisant des matériaux contempo-
rains, a des co(its raisonnables. Inspirez-vous !

Avant

A Saint-André : une galerie avec des croix de Saint-André !
A remarquer a droite:

- 'ajout d'une grande galerie couverte en fagade;

- les fenétres de méme type

- les encadrements autour des ouvertures

- la pose d’'un nouveau recouvrement des murs

NB : Il reste quelques esquisses a réaliser. Pour participer, vous devez envoyer une photo de votre maison et indiquer
les travaux que vous souhaitez y faire a I'adresse suivante jmaguire@mrckamouraska.com . Si votre projet est retenu,
vous devrez défrayer 100$ et permettre que votre esquisse soit diffusée. Faites-vite si cela vous intéresse!

Les phobies

® 6 6 6 ¢ ¢ o o o o o o o o o o o O O o o
A Peur des hauteurs & Peur des
4.0\ Acrophobie Algophobie Recherche hotos
Peur de la douleur 2 Peur des p
L% Algophobie * araignées
At deatsy e L Je suis a recherche de photos de I'école de rang
Arachnophobie Automysophobie du 5e rang... et aussi pendant qu'elle était un

& % Peur des clowns "; ’ Peur des chiens garage'
e

= Cynophobie

2. Coulrophobie

-

Merci de votre collaboration!

% » Peur de rougir _ . Peur de rougir
= Ereutophobie ”g Entomophobie

Peur des insectes L . Peur de parler

Glossophobie ﬁ en public
‘ Peur du sang ‘ ', Peurdel'eau

Hématophobie "L, Hydrophobie

J. ™ Peur des souris Peur des serpents
(B Musophobie € Ophidiophobie

Catherine Bruneau
418-569-4421

LE TRAIT .
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Un guide simple pour Tle ménage
numérique du printemps

Méme si vos comptes et services en ligne n‘ont pas de tiroirs a vider, ils gagnent eux aussi a étre mis
en ordre. Le printemps est un bon moment pour faire le tri, y compris dans les fichiers et informations

numériques. Voici quelques pistes pour commencer :

Mettre a jour les mots de passe et les
renseignements de compte. Il est recommandé
de changer ses mots de passe régulierement,
plutét que de les conserver pendant de longues
périodes. Au moment de les créer, voici quelques
principes a garder en téte :

e Utiliser un mot de passe différent pour
chaque compte, afin de limiter les risques si
I'un d’eux est compromis.

o Choisir des mots de passe difficiles a deviner, mais
faciles a retenir : privilégier des mots de
passe plus longs ou des phrases de passe,
avec seulement quelques chiffres ou carac-
téres spéciaux.

o Faire preuve de prudence avec les gestion-
naires de mots de passe. Les fuites de données
existent, et centraliser tous ses mots de passe
au méme endroit peut en exposer plusieurs
a la fois.

Classer les documents importants et les regus. Le
printemps correspond aussi a la période des imp0ts,
ce qui en fait un moment propice pour passer en
revue les recus et documents conservés en format
numérique. C'est également I'occasion de vérifier
les contrats liés aux services Internet, de téléphonie
ou de télévision afin de s’assurer que les services
promis sont bien fournis. En cas de probleme, il est
possible de contacter le fournisseur pour demander
une correction.

Si la plainte n’est pas réglée de fagon satisfaisante,
d'autres recours existent, notamment auprés de
la Commission des plaintes relatives aux services
de télécom-télévision (CPRST). Cet organisme
indépendant traite chaque année des milliers de
plaintes non résolues liées aux services Internet,
de télévision, de téléphonie et sans fil au Canada.

LE TRAIT
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Réduire les services inutilisés ou oubliés. De
nombreux services numériques fonctionnent par
renouvellement automatique, ce qui peut mener a
payer pour des abonnements peu ou plus du tout
utilisés. Faire l'inventaire complet de ses services
— en consultant notamment les relevés bancaires
et de carte de crédit — permet d'y voir plus clair.
Pour chacun, il vaut la peine de se demander s'il
répond encore a un besoin réel. Si ce n’est plus le
cas, il peut étre temps d'y mettre fin.

Le grand ménage de printemps est |'occasion de
faire le tri dans votre espace, et c’est aussi vrai pour
votre espace numérique. N'hésitez pas a faire des
choix et rappelez-vous que vous avez le droit de
faire valoir vos droits. Pour en savoir plus sur la
résolution des problémes avec votre fournisseur de
télécommunications, consultez le site restonsenlien.ca.

www.leditionnouvelles.com

Emploi d'éteé
étudiant

Agent.e en environnement

Durée: 8 a 10 semaines
Horaire : 30 a 35 heures/semaine

N

q

Tu es 3 la recherche d'un emploi d'été stimulant et enrichissant?
e de parti des projets d’éducation relative a I'environnement?
Tues agé.esde15a30ans?

EH BIEN, NOUS AVONS L'EMPLOI POUR TOI !

ala
Description compléte sur https:/co-eco.org/femploi/

» e
y&}-écg Intéressé.e ? Qﬁ

Collectvts écloges Envoie ton CV a administration@co-eco.org d'ici le ler mai 2026
BasSant et
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RETRAIT PROGRESSIF DES
LIGNES TELEPHONIQUES
310-4141 ET *4141

Dans le cadre de la migration a venir des systemes
téléphoniques vers le réseau 9-1-1 de prochaine
génération, la Slreté du Québec (SQ) amorce le retrait
progressif des lignes 310- 4141 et *4141, actuellement
utilisées pour joindre la SQ.

Grace a la couverture élargie du réseau 9-1-1 et aux
avancées technologiques, ces lignes deviendront bientot
obsolétes. A compter du ler juin 2026, elles seront
progressivement désactivées. Il est donc essentiel que
tout appel urgent soit fait au 9-1-1. Par ailleurs, les appels
non urgents devront se faire directement dans les postes
de police locaux. A cet effet, un outil de recherche a été
développé : TROUVER UN POSTE.

Soyez assurés que les lignes actuelles resteront accessibles

durant la transition et un message automatisé y sera diffusé
afin de diriger adéquatement les citoyens vers les services
appropriés. La SQ maintiendra son offre de services tout
en s'assurant d'offrir une chaine d'intervention optimale
aux citoyens et citoyennes.

Pour de plus amples détails sur ce changement, nous vous
invitons a visionner cette vidéo : Vidéo explicative retrait
310-4141 et a consulter notre site internet :
https://bit.ly/4rfKIqq

Service de la diffusion et des relations médias
Slireté du Québec

514-598-4848

WWW.Sg.gouv.qc.ca

LE TRAIT
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Les solutions au
surendettement

Afin de rembourser vos dettes, vous avez essayé de
réaménager votre budget et de couper certaines dépenses,
mais cela n'a pas été suffisant? Vous vivez probablement une
problématique de surendettement. 1l est temps pour vous de
trouver une solution afin de mettre fin a cette pression.

Plusieurs solutions s'offrent a vous lorsque vous étes
surendetteé.

Ainsi, selon votre situation personnelle, vous pouvez
notamment :

» tenter de négocier une entente avec vos créanciers afin
de modifier les délais et les montants de vos paiements en
fonction de votre budget;

» tenter de faire une consolidation de dettes aupres d'une
institution financiere;

e vous inscrire au dépdt volontaire au greffe du palais de
justice le plus pres de chez vous; ou

e consulter un syndic de faillite pour faire une proposition
de consommateur ou déclarer faillite.

L'insolvabilité

Un des dangers de rester trop longtemps dans une
situation de surendettement est de devenir insolvable. La
personne insolvable n'est plus en mesure de payer ses
dettes. Cela signifie généralement que la personne a pour
plus de 1 000 $ de dettes et qu'elle se trouve dans une des
situations suivantes:

e elle est dans I'impossibilité, pour une raison ou une
autre, de payer ses dettes a la date prévue;

* elle a cessé de payer ses dettes ou ses factures courantes
(factures d'électricité, de télécommunications, solde sur
les cartes de crédit, etc.);

* la valeur de I'ensemble de tous les biens qu'elle possede
(son actif) est inférieure a la valeur de I'ensemble de ses
dettes (son passif).

L'insolvabilité est toutefois une des conditions nécessaires
pour pouvoir faire une faillite personnelle ou une
proposition de consommateur.

Educaloi

Avril 2026
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Les temps changent... pas que le climat!

- , L
La consigne, c’est pas juste pour les cannettes de
biére ?
Pendant des années, la consigne, c’était les canettes et les bouteilles de biere — le bac bleu s’occupait du
reste. Mais depuis le 1°" mars 2025, bien des choses ont changé.

POURQUOI C’EST IMPORTANT ? Sur environ un milliard de bouteilles d’eau vendues au Québec chaque
année, prés de 700 millions finissaient a la poubelle. La consigne vise a récupérer 90 % des contenants de
boissons d’ici 2032. On récupere maintenant de grandes quantités d’'un méme type de contenant donc résul-
tat : une matiere plus pure, plus facile a recycler et de meilleure qualité. Et bonne nouvelle, on paie déja la
consigne a I'achat ! Alors rapporter sa bouteille, c’est juste récupérer ce qui nous revient.

LES CONTENANTS ou
ACCEPTES LES RAPPORTER ?

La reprise chez les détaillants telle qu’on la

. " . connait est vouée a disparaitre trés prochaine-
Depuis un an déja : toutes les bouteilles ment.

de plastique entre 100 ml et 2 litres (eau,
jus, lait, boissons sportives, énergétiques, Maintenant, deux nouvelles fagons de retourner
alcoolisées), en plus des canettes et bou- vos contenants :

teilles de biere. + dans une Zone Consignaction, annexée a

Bien vidées et rincées. votre magasin local
* dans un lieu de retour Consignaction dédié

ou vous pouvez y déposer un sac en vrac et
étre remboursé par appli mobile.

Les bouteilles de vin et les cartons de lait
s’ajouteront en 2027.

Pour trouver le lieu de retour le plus preés :
consignaction.ca/ou-consigne

Des questions?

1 888 856-5552, option 1 | co-eco.orq | info@co-eco.org | facebook.com/coecobsl

Cette chronique vous est offerte par votre MRC

LE TRAIT

DUNION —~ Avril 2026 PAGE 16



-

e/

HEURES D’OUVERTURE

K Crédit: Kim Martin

PIERRE-GILLES
_ ~ PLOURDE

LES CONSTRUCTIONS e

PLOURDE Entrepreneur en construction
Rénovation résidentielle
et commerciale

162, route du Petit Moulin
St-Bruno (Québec) GOL 2MO
418 551-1190

RBQ : 5863-5327-01 pgpconstruction@outlook.com

Bibliotheque Tel.: 418 492-2612 #203 ;o= e e o e = = g
Mercredi: 18h30 a 20h00 L TRAIT [
S DUNION ——— .
I [ ) \ \m 4 O Y l Y = ) I
Bureau municipal Tél.: 418 492-2612 1 eV/ell‘IE‘z m\embp I
eL: ”

P I Une contribution volontaire de 2$ I

L iauisoais 9h00 a 12h00 par personne vous fait membre
undisjene 13h00 a 16h00 1 2025-2026 et permet au journal I
e Fermé I de poursuivre une couverture plus |
) | large des enjeux locaux. [
Poste 201 : Reception I i

Poste 202 : Travaux Publics

Poste 205 : Direction générale i I
Poste 220 : Salle municipale Nogn (s) : [
Poste 221 : Agente développement i
:ZS/ pers. = ....ccoee.... |
Fabrique Tl : 418 492-1476 I "
‘ N EIE I I I B S B S S - .- ‘

Pour une estimation rejoindre Unlérie

@ 418551-2557
© 418492.7257

Toiture VR -
Construction inc.

@ val.lovoie28(@hotmail.com
1, rue Dionne, St-Bruno-de-Kamouraska 0C GOL 20

RAMONAGE
ELAGAGE ¥
(]

RAMONAGE * ELAGAGE
HAIE DE CEDRE * GOUTTIERE

418 318-2846 : :
www.ramoneurkamouraska.com

Construction - rénovation

9, Route Lauzier

Tél.: 418 492-3492
Cell.: 418 714-5736

Entrepreneur général

Kamouraska (Québec) GOL 1MO

Reésidentiel
et commercial

R.B.Q.: 8318-2667-51

Thiffany Michaud-
Lavoie

@ Thiffany_19@outlock.com

@ 581-443-3769

@ Facebook, Instagram

1 rue dionne St-Bruno de
Kamouraska




Club des 50 ans et plus

321, rue de I’église, Bureau 3
Saint-Bruno (Québec) GOL 2M0

e - Test de sol
- Pose de drain
- Réparation de fo

Déneigement résid

Jean-Claude L
334, rue de 'église
Saint-Bruno

Gilles Beaulieu, président

Téléphone : 418 492-7132

jvites et loisirs pour tous
Activi

) 462 de Ia Croi Membre affilié
] , rang de la Croix E%:l

<

‘.Kjg\\ Saint-Bruno .

- 418 492-7421 Pharmacie
Ciub les Belles pister Raphaelle Paradis et Marcelle Pelletier inc.
du Rocher blanc inc. Service de restauration

Lundi, mardi, mercredi

] ] L vendredi R 555, rue Taché
Pistes de ski de fond j Vz." red! ::a;g : Saint-Pascal (QC) GOL 3Y0
Raquettes Se" ! . o a o Tél. : 418 492-1234

amedi a Teléc. : 418 492-2255

ON VOUS ATTEND EN GRAND NOMBRE Dimanche 10hat3h Courriel : 2366proprio@familiprix.ca

VOTRE CENTRE DE RENOVATION DEPUIS 1953!

Z %}ﬂflé inc.
PAPETERIE-LIBRAIRIE-TABAGIE

BOUTIQUE CADEAU IDEE FIX ’ u M A I ‘

- Camille Dumais Inc.
510, avenua Martin, C.P. 357

Saint-Pascal (Québsc) GOL 3Y0 @ 1005 rue Lévesque, Saint-Pascal (Québec)
TEL: (£18) 492-2096 Telc.: (418) 4226122 < 418 492-2347 RB.: T85-52777
Coumigl: tabagislunk @qc.aira com O 188527770

Roger Lavoie, président
m@ AilGN;’;‘E:i Service de Prneus
- : = SUSPENSION

VIDANGE Marcefinc.
FREINS

SILENCIEUX €
595, boulevard Hébert, Saint-Pascal INJECTION ¢

Le Comité d’action
Communautaire inc.

| CGarde paroissiale

41 .8.49-2.6035 : 1:800.483.1 375 Pose et balancement Saint- % wno
S Mécanigue générale 418 492-2915

6 i?gf;;fgg;" Eel Réparation pneus : - automobile 622 I:_H:lul. Hébert

: poifits e - agricole Saint-Pascal Gilles Beaulieu, secrétaire 492-7132

: COMITE DES BENEVOLES Roger Mailloux
Repas apres les funérailles | nu———

GROUPE FUNERAIRE

353, avenue Chapleau Saint-Bruno
e Ghislaine Gagné ~ 418-714-6730 43, R-ang 4 ouest,
(Québec) GOL 3Y0 MW SERiae e 4184925925 Saint-Bruno

418 492-2222

Fabrique St Bruno PLACE AUX AINES | 1inction corure

X g, 143, raute cu Patit Kaldin
0ol Z
= - % St-Bruno-de-Kamouraska S g
0L 20
SaintBruno 418 492.6311
Roger Lavoie, président | Manon Téraulf prop.
Tél. : 492-6702

En tout temps au
418-492-1476




A . Clinique auditive
V2 Dr Germain Dupuis

‘ ‘I Kamouraska
'"““‘*w Z optométriste MAGGIE CARON AUDIOPROTHESISTE
CENTRE VISUEL 418-492-1430

418-492-2832

269, rue Taché, Saint-Pascal
Québec GOL3Y0

418 308-1489

cliniqueauditivekamou.ca

489, avenue D’Anjou
Saint-Pascal (QC) GOL 3Y0

Blepurs 1950

ORNEAU

www.jeanmorneau.com

BASI:

design impression

735, rue Taché 91, boul. Cartier

Salnt Pascal (QC) GOL 3Y0 | Riviere-du-Loup (QC) G5R 4X4
418 860-3632

321, rue de I'Eglise, bureau 1
Saint-Bruno-de-Kamouraska
(Québec) GOL 2Mo

L

418 492-2612
www.stbrunokamouraska.ca

SOTERONG At st .

MATHIEU RIVEST
DEPUTE DF COTE-DU-ELIR | Ay 415 75
A LASEEMELEE HATIOHALE | @ rath

GLINIQUE DE PASSEPORTS

VENDREDI 10 AVRIL 2026 PAS BESOINDE
16HA 20 H RENDEZ-VOUS!

Hdtel Universel

CHAMPS D'EPURD

ETIFOSSE SEPTIQEA
MARTEAU HYDRAULIQUE

HMISEFR S 41, rue div Pavc-Industriel
TRAVAUX GENIE CIVIL Saint-Pacome (Québec) GOL 5X0

BERNARDGENEREUX.CA

Services en ligne et a distance

Chez Desjardins, nous restons prés
D e SJ a rd I nS ! 1 de vous, méme a distance.
Caisse Centre-Est- i ' ‘ Découvrez comment faire vos
du-Kamouraska opérations financiéres en toute

| sécurité, dans le confort de votre
foyer.



0EYyol lewg - -
1950 ueYy04d M Hel @ K) L #@
-

b
O£y €l lew g mm @%

0¢

0gyEl T
b

_::, cmﬂm I

[44

yel 0EyeEL ™
ka A

3

U6l é@ ,K, m Z om._m_uw
oom 8
- AWNANOSSiog
JMW ,Hﬂzc. €
yer @% >)

\ /) (aanvs I03YANIA lanar 10340IN 3HONVII] |




